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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1
CHỦ ĐỀ BẢN THÂN

Từ ngày 30/09/2024 đến ngày 04/10/2024
Giáo viên thực hiện: Phan Thị Ngọc- Nguyễn Thị Huế
Giờ sinh
hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ,
Chơi

- Trẻ nhận biết được tên các bạn trong lớp, biết phân biệt bạn trai, bạn gái.
- Trẻ tham gia trò chơi vui hào hứng.
- Trẻ sôi nổi và hứng thú tham gia hoạt động.
- Biết chào cô, tạm biệt ba mẹ khi đến lớp.(MT 79)

Thể Dục
Sáng Thực hiện với bài “ Múa cho mẹ xem”(MT 1)

Chơi, hoạt
động ngoài

trời

- Cô cho trẻ quan sát bầu trời, thời tiết trong ngày.
- Cô cho trẻ chơi 1 số trò chơi vận động: Thi Ai Nhanh.
- TC dân gian: Nu na nu nống.
(MT 48, MT 62)

Học

LVPTNN
Làm quen với
chữ cái a - ă -
â.(MT 68)

LVPTTC
Trèo lên xuống
thang - bò theo
đường zíc zắc về
nhà.(MT 5)

LVPTNT
Nhận biết về
một số đặc

điểm, sở thích
của bé(MT 43)

LVPTTM
Vận động
“Mừng sinh
nhật”(MT 96)

LVPTNN
Thơ “Tay
ngoan”(MT

59)

Chơi, Hoạt
Động Ở
Các Góc

- Góc xây dựng: Xây công viên vui chơi.
- Góc sách: Làm sách về một số đặc điểm bên ngoài của bản thân, làm thẻ tên.
- Góc phân vai: Phòng khám bệnh, mẹ con.
- Góc âm nhạc: Hát các bài hát về chủ đề.
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây ở góc thiên nhiên.(MT 63, MT 72)

Ăn, ngủ, vệ
sinh cá
nhân

Trẻ biết giúp cô xếp bàn ghế, chuyển đồ ăn cho bạn.
Trẻ biết mời cô và các bạn khi ăn, tự vệ sinh cá nhân.
Cô động viên trẻ ăn hết khẩu phần ăn.
Ngủ đúng giờ và đủ giấc.(MT 6, MT 13)

Chơi, Hoạt
Động Theo
Ý Thích

* Hoạt động tự chọn.
- Cũng cố bài học buổi sáng qua các hoạt động, chơi các hoạt động tự chọn theo
ý thích.
- Giao nhiệm vụ cho bài học mới hôm sau.
* Nêu gương cuối ngày.(MT 62, MT 105)

Trả Trẻ
Dọn dẹp đồ chơi.
Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân và ra về.
Nhắc trẻ sử dụng các từ như: “Chào cô, Chào các bạn”.(MT 12)



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2
CHỦ ĐỀ BẢN THÂN

Từ ngày 07/10/2024 đến ngày 11/10/2024

Giờ sinh hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ,
Chơi

- Trẻ nhận biết được tên các bạn trong lớp, biết phân biệt bạn trai, bạn gái.
- Trẻ tham gia trò chơi vui hào hứng.
- Trẻ sôi nổi và hứng thú tham gia hoạt động.
- Biết chào cô, tạm biệt ba mẹ khi đến lớp.
(MT 2)

Thể Dục
Sáng

Tập kết hợp nhạc bài: “Cô và mẹ”(MT 1, MT 5)

Chơi, hoạt
động ngoài

trời

Chơi, hoạt động ngoài trời
(MT 48, MT 62)

HĐ Học

LVPTNN
Thơ “Tâm sự
của cái Mũi”
(MT 59)

LVPTTC
Bật chụm chân,
tách chân ném xa
bằng 1 tay(MT 5)

LVPTNT
Thêm bớt

trong phạm vi
6(MT 34)

PTTM
tạo hình mái
tóc bạn trai
bạn gái(MT

98)

PTTCXH
bé biết giữ vệ
sinh cơ thể

(MT 77)

Chơi, Hoạt
Động Ở Các

Góc

Góc phân vai, góc xây dựng, góc thiên nhiên, góc thư viện, góc âm nhạc
- Góc xây dựng: Xây công viên vui chơi.
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây ở góc thiên nhiên.
- Góc phân vai: Phòng khám bệnh, cửa hàng ăn uống.
- Góc tạo hình: Cắt dán, vẽ thêm các bộ phận còn thiếu, thiết kế thờ trang.
- Góc âm nhạc: Hát các bài hát về chủ đề, vỗ đệm theo các tiết tấu khác nhau.
(MT 63, MT 103)

Ăn, ngủ, vệ
sinh cá nhân

Trẻ biết giúp cô xếp bàn ghế, chuyển đồ ăn cho bạn.
Trẻ biết mời cô và các bạn khi ăn, tự vệ sinh cá nhân.
Cô động viên trẻ ăn hết khẩu phần ăn.
Ngủ đúng giờ và đủ giấc.(MT 6, MT 13)

Chơi, Hoạt
Động Theo Ý

Thích

Cháu chơi nhẹ nhàng, chỉnh sửa quần áo, chải tóc gọn gàng.
- Cũng cố bài học buổi sáng qua các hoạt động, chơi các hoạt động tự chọn
theo ý thích.
- Giao nhiệm vụ cho bài học mới hôm sau.
* Nêu gương cuối ngày(MT 62)

Trả Trẻ

Trẻ biết dọn dẹp đồ chơi, chuẩn bị đồ dùng cá nhân để ra về. Biết chào cô, chào
các bạn.
Rèn kỹ năng tự phục vụ, tự tin trong giao tiếp.
Giáo dục trẻ ý thức gọn gàng, ngăn nắp, ngoan lễ phép.(MT 7, MT 48)



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3
CHỦ ĐỀ BẢN THÂN

Từ ngày 14/10/2024 đến ngày 18/10/2024
Giờ sinh
hoạt Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

Đón Trẻ,
Chơi

- Trẻ nhận biết được tên các bạn trong lớp, biết phân biệt bạn trai, bạn gái.
- Trẻ sôi nổi và hứng thú tham gia hoạt động.
- Biết chào cô, tạm biệt ba mẹ khi đến lớp.(MT 2)

Thể Dục
Sáng Thực hiện với bài “ Múa cho mẹ xem”(MT 1, MT 2)

Chơi, hoạt
động

ngoài trời

Trò chơi dân gian “kéo co”
Trò chơi vận động “kéo mo cau”
Chơi tự do(MT 75, MT 19)

HĐ Học

LVPTNN
Truyện "Gấu
Con Bị Sâu

Răng"(MT 63)

LVPTTC
Đi Trên Ghế
Thể
Dục Đầu Đội
Túi Cát(MT2)

LVPTNT
bé cần gì để lớn
lên và khỏe
mạnh(MT 27)

LVPTTM
Bàn Tay Năm
Ngón - Lý Dĩa

Bánh Bò
(MT 96)

PTNT
Đo Chiều
Dài Đối

Tượng Bằng
Một Đơn

Vị Đo(MT 27)

Chơi,
Hoạt

Động Ở
Các Góc

- Góc xây dựng: Xây công viên vui chơi.
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây ở góc thiên nhiên.
- Góc phân vai: Phòng khám bệnh, cửa hàng ăn uống.
- Góc tạo hình: Cắt dán, vẽ thêm các bộ phận còn thiếu, thiết kế thờ trang.
- Góc âm nhạc: Hát các bài hát về chủ đề, vỗ đệm theo các tiết tấu khác
nhau.(MT 62, MT 98)

Ăn, ngủ,
vệ sinh cá
nhân

Trẻ biết giúp cô xếp bàn ghế, chuyển đồ ăn cho bạn.
Trẻ biết mời cô và các bạn khi ăn, tự vệ sinh cá nhân.
Cô động viên trẻ ăn hết khẩu phần ăn.
Ngủ đúng giờ và đủ giấc.(MT 6, MT 12)

Chơi,
Hoạt
Động
Theo Ý
Thích

Cháu chơi nhẹ nhàng, chỉnh sửa quần áo, chải tóc gọn gàng.
- Cũng cố bài học buổi sáng qua các hoạt động, chơi các hoạt động tự chọn theo
ý thích.
- Giao nhiệm vụ cho bài học mới hôm sau.
* Nêu gương cuối ngày(MT 62, MT 105)

Trả Trẻ

Trẻ biết dọn dẹp đồ chơi, chuẩn bị đồ dùng cá nhân để ra về. Biết chào cô, chào
các bạn.
Rèn kỹ năng tự phục vụ, tự tin trong giao tiếp.
Giáo dục trẻ ý thức gọn gàng, ngăn nắp, ngoan lễ phép.(MT 7, MT 48)


